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A.  TEZE DE DOCTORAT

A1.Zaharia, A. (2012). Aspecte psihosociale ale imaginii de sine și integrării sociale la adolescenți. Universitatea Bucureşti, Facultatea de Psihologie
B.  ARTICOLE

Ba.  Articole publicate în Reviste de Specialitate indexate ISI
Ba.01. Zaharia, A. Aspecte psihosociale ale relației dintre stresul ocupațional și calitarea vieții, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference Psiword, ISSN 206919717 octombie 2016-ISI 

Ba.02. Zaharia, A., Gonța, I. (2024). The healthy eating movement on social media and its psychological effects on body image, in Frontiers in Nutrition, Section Nutrition, Psychology and Brain Health, Vol. 11

Ba.02. Gârdan, I. P.. Nanu, M.B., Negoiță, L., Gârdan, D. A., Paștiu, C. A., Ghiță, E, Zaharia, A,  (2025). Adopting AI in education: optimizing human resource management considering teacher perceptions in Frontiers in Education, Sec. Digital Education, vol.10 
Ba.02. Zaharia, A. (2025).  Body Image: A Review of the Impact of Social Platforms on Ideal Beauty Standards în Journal of communication and behavioural sciences, 6(1), iunie 2025 Editura Fundației România de Mâine, ISSN: 2668-9650

Ba.02. Zaharia, A. (2025). GenAI- valuable Teammate of Learning Organizations. În Journal of communication and behavioural sciences, 6(2), dec 2025 Editura Fundației România dMâine, ISSN: 2668-9650, 

Ba.02. Zaharia, A. (2025). Psychosocial Aspects of the Relationship between Perceptions towards Generative AI and Technostress. In Proceedings of the Traders International Conference on Multidisciplinary Studie, Sakarya, Türkiye, (e-ISBN: 978-625-96285-6-1)
Bb.  Articole publicate în Reviste de Specialitate indexate BDI
Bb.01. Zaharia, A. (2008). Relaţia dintre socioafectivitate şi comunicarea   interpersonală la adolescenţi, în Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice Interational Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-40-8  
Bb.02. Zaharia, A. (2009). Aspecte psihosociale ale relației dintre imaginea de sine și integrarea socială a tinerilor, în în Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-40-8
 
Bb.03. Zaharia, A. (2010). Aspecte psihosociale privind imaginea de sine şi stilul atribuţional în adaptarea socială a adolescenţilor, în Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-40-8 
Bb.04. Zaharia, A. (2011). Structura şi dinamica personalităţii la adolescenţi, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 606-8002-60-6978-

Bb.05.Zaharia, A. (2011). Eul şi imaginea de sine în structura personalităţii (cu privire specială la personalitatea adolescenţilor), Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-60-6

Bb.06. Zaharia, A. (2011). Procesul socializării şi integrării sociale la adolescenţi, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-60-6

Bb.07. Zaharia, A. (2012). Adolescent Orientation to Social Environment, în Volumul Conferinței Internaționale „ Education and Creativity for a Knowledge-Based Society", page 317-320, RePEc / SSRN.

Bb.08. Zaharia, A. (2012).  The Role of Socialization in the School Environment, în Volumul Conferinței Internaționale„ Education and Creativity for a Knowledge-Based Society", pg. 321-327, RePEc / SSRN  
Bb.09.Zaharia, A. (2013).  Adolescence. Past. Present. Future, în Volumul Conferinței Internaționale„ Education and Creativity for a Knowledge-Based Society"ISBN 978-606-8002-60-6., RePEc / SSRN.

Bb.10.Zaharia, A. (2014.  Psychosocial Aspects of Organizational Stress, în  Volumul Conferinței Internaționale„ Education and Creativity for a Knowledge-Based Society". Vol. 8, ISSN 2248-0064.RePEc / SSRN

Bb.11.Zaharia, A. (2014). Psychosocial Aspects of the Relationship between Motivation-Performance-Job Satisfaction.  în  Volumul Conferinței Internaționale„ Education and Creativity for a Knowledge-Based Society" ISBN 978-3-9503145, RePEc / SSRN.

Bb.12.Zaharia, A. (2015). Aspecte psihosociale ale calității vieții profesionale, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 2248-0064, 
Bb.13.Zaharia, A. (2016). Aspecte psihosociale ale performanței psihosociale și satisfacției psihosociale Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, 978-606-8002-60-6
Bb.14.Zaharia, A., (2016). Aspecte psihosociale ale relației dintre fațetele motivației profesionale și satisfacția în muncă, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-60-6
Bb.15.Zaharia, A., (2017). Atitudinea în muncă și angajamentul organizațional, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-60-6
Bb.16. Zaharia, A. (2018). Rolul stimei de sine în formarea imaginii de sine la adolescenți. Studia Doctoralia, 2(1), 88-95 DOI:10.47040/sd/sdpsych. v2i1.21

Bb.17. Zaharia, A. (2018). Migrația forței de muncă-cauze și repercursiuni, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-60-6
Bb.18. Zaharia, A. (2019). Oportunități de dezvoltare a carierei profesionale a tinerilor, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 2248-0064 
Bb.19. Zaharia, A. (2019).  Constantin Mirică, Supervizarea de tip abuziv și angajamentul organizațional, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-60-6,  noiembrie 2019 –BDI

Bb.20. Zaharia, A., (2020). Alternative comportamentale în condiții normative și cerințe situaționale, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-60
Bb.21.Zaharia, A. (2021). Impactul vieții profesionale asupra calității vieții personale, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-60
Bb.22.Zaharia, A. (2021). Impactul vieții profesionale asupra calității vieții personale, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-60

Bb.23.Zaharia, A. (2022). Corectitudinea (Fair-Play-ul) conducătorilor-Predictor al comportmarntului organziațional, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-60

Bb.24.Zaharia, A. Alexandra Furnea, Veronica Nanu, (2023). Impactul psihosocial al hărțuirii sexuale în organizațiile creative, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-60

Bb.25. Zaharia, A. Alissa Sadik, Antonia Vlădescu, (2023). Dificultăți de adaptare și integrare organizațională ale persoanelor neurodivergente, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-60

Bb.26.Zaharia, A., Mădălin Cristian Dragomir, (2024). Conștiința abundenței în procesul de recrutare, Volumul Sesiunii de Comunicări Stiinţifice International Conference „Psychology and Society” Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-606-8002-60

Bb.27.Radu, E., Zaharia, A., Mihalcea, A. (2024). The Impact of Professional Life on the Quality of Personal Life, în  Volumul Conferinței Internaționale „Education and Creativity for a Knowledge-Based Society", Universitatea Titu Maiorescu, ISBN 978-3-9503145-8-8, RePEc / SSRN.

Bb.28.Zaharia, A., Dumitrescu, C.N., Antonescu, E., Zacon, I. (2025). Awareness of Personal Competence – A Component of Professional Satisfaction, în Volumul Conferinței Internaționale „Education and Creativity for a Knowledge-Based Society", Universitatea Titu Maiorescu, ISBN: 978-3-9503145-8-8, RePEc / SSRN.
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C.  CĂRŢI

Ca.  Cărţi publicate în Edituri Naţionale cu ISBN şi în edituri recunoscute CNCSIS
Ca.01. Zaharia, A. (2014). Psihologie organizațională-Compediu și lucrări aplicative, Editura Din Condei, ISNB 978-606-93653-6-6, București

Ca.02. Zaharia, A. Psihologie organizațională, Editura Trei, ISNB 978-606-40-0569-4, București, 2018
Ca.03. Zaharia, A. (2023). Imaginea de sine-fantezie sau realitate?, București: Editura Trei, 978-606-40-2003-1 
Ca.04.Zaharia, A. (2026). Cunoașterea de sine-un ideal realizabil, București. Editura Trei, 978-606-40-3071-9 

Cb.  Cărţi publicate în Edituri Internaţionale 
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Cc.  Capitole de cărţi 
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Cd.  Cărţi/cursuri pentru uzul studenţilor 
Cd.01. Zaharia, A. (2026). Tehnici de comunicare și influență socială. București: Editura Pro Universitaria, 978-606-26-2248-0- 
Cd.02. Zaharia, A. (2026). Psihologie organizațională și managerială. București: Editura Pro Universitaria, 978-606-26-2249-7
D.  CULEGERI ŞI ÎNDRUMARE

Da.  Lucrări publicate în Edituri Naţionale cu ISBN
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Db.  Lucrări publicate în Edituri Internaţionale
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Dc.  Lucrări publicate pe plan local în UPB
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F.  CONTRACTE de cercetare

Fa.  Contracte Naţionale/Internaţionale realizate ca Responsabil /Director de Contract/Program/Proiect
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Data: 06.10.2026                                             Lector univ. dr. Zaharia Alina
Semnătura
SIMBOLIZAREA LUCRĂRILOR ELABORATE

I. TEZA (E) DE DOCTORAT (T)

II. CĂRŢI PUBLICATE (C)


Ca – Cărţi / cursuri (manuale) pentru uzul studentilor, publicate în edituri recunoscute.


Cb - Cărţi de specialitate publicate în edituri recunoscute (autor, coautor, editor).


Cc - Cărţi publicate în alte edituri, cu ISBN.

III.
ALTE MATERIALE PUBLICATE (I,D)

 I  - Culegeri şi Îndrumare publicate (separate în edituri cu ISBN şi în tipografii locale/de instituţii sau de uz intern).

D - Alte lucrări publicate: capitole publicate în volume colective, capitole teoretice redactate, sisteme de laborator funcţionale etc.

IV. ARTICOLE / STUDII IN EXTENSO PUBLICATE (R,V)

     Ris - Reviste de specialitate de circulaţie internaţională recunoscute (cotate / indexate ISI Thomson Reuters, sau indexate in alte Baze de Date Internationale - BDI specifice domeniului, care fac un proces de selectie a revistelor pe baza unor criterii de performanta). Se mentioneaza la fiecare lucrare includerea in Baza ISI [Accession Number, WOS=....,  ultimul Factor Impact, ISSN] si/sau denumirea altei (altor) BDI.

     Rio – Alte reviste de specialitate de circulaţie internaţională. 

     Rns - Reviste de specialitate de circulaţie naţională recunoscute de CNCSIS. Se mentioneaza Categoria CNCSIS.

     Rno - Alte reviste de specialitate de circulaţie naţională.

     Vis- Volumele unor manifestări ştiinţifice internaţionale recunoscute, organizate in ţară şi străinătate, indexate ISI Thomson 

              Reuters sau indexate in alte Baze de Date Internationale - BDI specifice domeniului, care fac un proces de selectie a 

             publicatiilor pe baza unor criterii de performanta. Se mentioneaza la fiecare lucrare includerea in Baza ISI [ISI Proceedings, Accession Number, WOS=.........,  ISSN] si/sau denumirea altei (altor) BDI.

     Vi -  Volumele unor manifestări ştiinţifice internaţionale recunoscute, organizate in ţară şi străinătate;
     Vn - Volumele unor manifestări ştiinţifice naţionale.

V.  BREVETE DE INVENŢIE / INOVAŢII (B,A)

B - Brevete de invenţie.

A - Inovaţii şi alte creaţii.

VI. CONTRACTE ŞI RAPOARTE ŞTIINŢIFICE (P,F)

P – Proiecte de cercetare-dezvoltare – inovare obtinute prin competitie, pe bază de contract/grant, in tara/strainatate (Pn – nationale, Pi - internationale).

F – Alte lucrări de cercetare – dezvoltare


     Obs.-a se menţiona calitatea de responsabil/director sau coautor.

VII. COMUNICĂRI ŞTIINŢIFICE NEPUBLICATE (E)

E – Lucrări prezentate la diferite seminarii/expoziţii, conferinţe, etc.

OBSERVAŢII

a) - În categoriile II, III şi IV se includ numai lucrările deja publicate sau aflate în procesare în edituri, respectiv nu se includ lucrările în manuscris sau alte lucrări (comunicări, referate tematice, etc.). Articolele/studiile în curs de publicare, justificate cu documente, nu vor depăşi 10% din total.

b) Lucrările reeditate care nu includ contribuţii noi ale candidatului şi lucrarea de bază (iniţială) se înregistrează sub acelaşi indicativ, precizându-se la fiecare numărul ediţiei.

c) Articolele/studiile publicate în reviste sau volumele unor manifestări ştiinţifice, reluate de alte publicaţii, vor fi înregistrate o singură dată, la poziţia iniţială, cu menţionarea reluărilor/reeditărilor.

d) Recenziile/rezumatele unor lucrări, apărute în alte publicaţii, vor fi înregistrate la poziţia lucrării iniţiale, cu menţionarea acestora (nu vor fi poziţii separate).

e) Fiecare lucrare este descrisă în limba în care a fost realizată (publicată, prezentată), titlul fiind scris italic

f) Autorii vor fi prezentaţi, în totalitate, în ordinea din publicaţie, cu sublinierea candidatului.
g) Se vor specifica editura, revista sau manifestarea şi/sau alte elemente de localizare, cu menţionarea intervalului de pagini din publicaţie, numărul total de pagini sau alte date similare (după caz), anul sau perioada de realizare.
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